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Liebe Patientin, lieber Patient

Sie wurden flr eine Videofluoroskopie oder Réntgenschluckunter-
suchung angemeldet. Diese unkomplizierte und schmerzlose Un-
tersuchung zeigt in Rontgenfilmen Ihren Schluckakt. Beschwerden
beim Schlucken im ganzen Bereich vom Mund Uber den Hals bis
zum Magen und zum Darmeingang kdnnen mit einer Durchleuch-
tung untersucht werden. Dabei werden sowohl die Schiuckfunk-
tion als auch die beteiligten Strukturen beurteilt. Im Allgemeinen
dauert eine Videofluoroskopie zwischen 30 und 45 Minuten. Das
geschulte Fachteam besteht aus jeweils einer Person im Bereich
der Radiologie, der Logopédie und einer Rontgen-Assistenz.

Wahrend Sie mit einem Klinik-Kittel bekleidet auf einer Vorrichtung
des Roéntgengerétes sitzen, wird die Radiologin/der Radiologe
Ihnen verschiedene Lebensmittel in Form verschiedener Konsis-
tenzen zum Schlucken anreichen. In der Regel ist das etwas
FlUssiges, ein Pudding und ein Stiick Brot mit einem Aufstrich.
Wéhrend Sie schlucken, nehmen wir mit dem Réntgengerét
einen filmischen Ablauf des Schluckvorganges auf. Vom radio-
logischen und logopéadischen Personal kann daraufhin beurteilt
werden, ob eine Auffalligkeit im Bildmaterial zu sehen ist, die
Ihre Problematik erklart. Am Ende der Untersuchung kann lhnen
in der Regel schon ein Erstergebnis mitgeteilt werden. Der aus-
fihrliche Befund wird der zuweisenden Arztin oder dem Haus-



arzt in den né&chsten drei Werktagen schriftlich zugesandt. Vor
der Untersuchung durfen Sie normal Ihre Mahlzeiten einnehmen
und missen nicht nlchtern sein. Sie erhalten keine Medikamente
und kénnen problemlos auch alleine nach der Untersuchung am
Strassenverkehr teiinehmen.

Hinweis: Bitte legen Sie vor der Untersuchung allfalligen Schmuck
ab (Ohrringe, Piercing, Halskette, Armbanduhr). Falls Sie eine
Glutenunvertréaglichkeit haben, kénnen Sie gerne ein eigenes
Stiick Brot mitbringen.
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Bei Fragen und fUr weitere Auskulnfte stehen
wir Ihnen gerne zur Verfligung.
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