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Palliative Care
Direkt 	 +41 56 486 16 48 
palliativ@ksb.ch

Liebe Patientin, lieber Patient,  
liebe Angehörige 

Die Diagnose einer schweren unheilbaren und 
voranschreitenden Erkrankung ist ein ein-
schneidendes und bedrohliches Ereignis, nicht 
nur für die Betroffenen selbst, sondern auch  
für ihre Angehörigen.  

In solchen Situationen stellen sich viele Fragen.

•	Wie geht es jetzt weiter? 

•	An wen kann ich mich wenden, wenn ich
	 nicht mehr weiter weiss?

•	Mit wem kann ich über meine Ängste, Sorgen

	 und spirituellen Bedürfnisse sprechen? 

•	Was mache ich in Notfällen? 

Das Team der Interprofessionellen Sprechstunde 
Palliative Care des KSB unterstützt Sie bei der 
Beantwortung dieser Fragen.

Patienteninformationen

Ob Patientin, Patient oder Angehörige: Bei uns sind Sie nicht alleine. 
Wir unterstützen Sie bei offenen Fragen in unserer Sprechstunde.

Angebot 

Neben körperlichen Beschwerden wie Schmer-
zen, Müdigkeit oder starker Übelkeit werden 
auch belastende Situationen wie Überforderung 
zu Hause sowie Beschwerden psychosozialer 
und spiritueller Art gewissenhaft eingeschätzt 
und behandelt.

Es können aber auch schwierige Entscheidungen 
bezüglich Therapiezieländerung und -begrenzung 
sowie des weiteren Krankheitsverlaufes und der 
damit verbundenen Planung der verbleibenden 
Lebenszeit besprochen werden. Wir beraten Sie 
darüber hinaus gerne bei der Erstellung ihrer 
Patientenverfügung.

Sie erhalten von uns Informationen, Beratung 
und Vermittlung von ambulanten und stationären 
palliativmedizinischen Angeboten (spezialisierte 
ambulante Palliativversorgung, Palliativstation, 
Hospiz etc.). Ausserdem helfen wir Ihnen bei der 
Vernetzung mit anderen Fachdiensten.
 
Zusätzlich kann die Sprechstunde Palliative  
Care von Angehörigen in der Trauerphase in 
Anspruch genommen werden, zum Beispiel  
zur Klärung von Fragen oder Vermittlung  
weiterer Unterstützung.

Wie die Anmeldung erfolgt, wer die Sprech-
stunde leitet und wo Sie uns finden, erfahren 
Sie auf der nächsten Seite.

Interprofessionelle 
Sprechstunde
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Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt entweder über Ihre  
behandelnde Ärztin / Ihren behandelnden Arzt,  
Hausärztin / Hausarzt, durch Sie selbst oder  
Ihre Angehörigen bzw. Ihr Behandlungsteam  
zu Hause.

Eine Erstkonsultation dauert meist eine Stunde;  
es können je nach Bedarf weitere Sprechstunden 
vereinbart werden.

Sekretariat Sprechstunde Palliative Care: 
Telefon 056 486 16 00

138831 1.2411

Zertifiziertes
Onkologisches
Zentrum

Verantwortliche

Die Sprechstunde wird vom Interprofessionellen 
Palliative Care Team des KSB, bestehend aus 
einer erfahrenen Kaderärztin und einer Pflege-
person NCP, durchgeführt. 

Wo findet die Sprechstunde statt?

Die Sprechstunde Palliative Care findet in der 
Ambulanten Internistischen Sprechstunde im 
Erdgeschoss des Partnerhaus 2 (S) statt. 


